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Un moment d'évasion, de bien-étre et d harmonie a vivre

oY ganise par
Sophrosambre et Lénergizen
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W Samedi 25 Mai 2019 de Sary Poleriey & Dimoni
: de 14h a 17h30 enwivonw

| L( ne mowche douce ponctuée dexercices de 50?)}1&101;14,@
et de Tai Chi/ QUGong suw le joli sentier des W&Eﬂ

Suivie d'un gouter et d'une démonstration de perley de verve
A dang Vatelier de Martine Lawrence a Beugniey

;ﬁ Rendey vous & 14h & Véglise de Sary Poteries =
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